COMPORTAMENTO

Mais do que lazer;, para o engenheiro agrbnomo
Mateus Figueiredo Santos, a bike € a companhei-
ra para ir ao trabalho, pelo menos trés vezes por
semana. Do local de onde mora, até a Embrapa,
onde atua como pesquisador, sao || quilometros.
A opcao por esse meio de transporte foi feita hd
quatro meses. “Gosto de fazer exercicios fisicos
e a bicicleta traz uma série de vantagens: a sau-
de, econémica e ambiental. Com ela, reduzimos
a pressdao no transito e deixamos de poluir”, diz.
Mateus morava em Brasilia (DF) e estd encantan-
do com a quantidade de ciclovias na cidade more-
na. “E uma cidade plana, de ruas largas. O ciclismo
por aqui precisa ser mais incentivado”, ressalta.

Adicionar em oe n



