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pecuária
Importância da nutrição na recria 
e a idade correta para entourar
encerrado o tema da cria, abordagem agora é a recria e a engorda

RECRIA

NOVILHAS. Também é importante o pecuarista saber o momento certo para entourar as fêmeas

exige maior atenção na 

nutrição das novilhas 

e uma das exigências é 

uma pastagem de boa 

qualidade. 

Depois de abordarmos por vá-
rias semanas a cria, a partir des-
ta edição vamos tratar da recria 
e da engorda. Dez pesquisado-
res da Embrapa, a maior parte 
da unidade Gado de Corte, de 
Campo Grande, esclarecem as 
principais dúvidas no livro 500 
Perguntas – 500 Respostas.
   Iniciamos com o tratamento 
que deve ser dado às novilhas. 
As exigências nutricionais, o 
tipo de pastagem mais ade-
quada, a idade para cru-
zar com os touros e 
muito mais.

Qual a exi-
gência nu-
tricional de 
novilha em 
recria?
N o v i l h a  e m 
recria é uma ca-
tegoria importan-
te do rebanho, pois ela 
será a futura matriz. Por estar 
em crescimento (ainda não é 
adulta), deve permanecer em 
pastagens de boa qualidade, 
bem manejadas. As exigên-
cias nutricionais da novilha 
são superiores às da vaca seca, 
por exemplo. No rebanho de 
fêmeas, somente a vaca pari-
da, nos primeiros meses após 
o parto, tem exigências supe-
riores à novilha em recria.

Como fazer o uso estratégico 
de pastagens cultivadas na 
recria de novilhas?
O uso estratégico de pasta-
gens na recria de novilhas é 
especialmente utilizado em 
lotes de animais mais erados, 
ou seja, para aquelas novilhas 
que estarão com aproxima-

damente 2 anos de idade du-
rante a época seca e entrarão 
em estação de monta daí a 
alguns meses. Como essas 
novilhas ainda estão em cres-
cimento e precisam de pasta-
gem melhor, reserva-se para 
elas uma pastagem com boa 
disponibilidade de forragem, 
onde permaneçam durante a 
seca, época em que a maioria 
das forrageiras perde a quali-
dade.

    Por exemplo, numa 
propriedade onde há 

apenas pastagens 
nativas, pode-se 

formar 5% da 
área com pas-
tagem cultiva-
da (braquiária 
dcumbens, en-

tre outras) para 
que as novilhas 

aí permaneçam du-
rante a seca. Ou então, 

formar uma reserva de legu-
minosa (banco de proteína) 
em 20% da área, para que as 
novilhas a utilizem durante a 
estação seca.

Com que idade as novilhas 
devem ser entouradas?
O tamanho da novilha, repre-
sentado pelo seu peso à época 
da primeira monta, é mais im-
portante do que a sua idade. O 
peso ideal para o entouramen-
to de novilhas está ao redor 
de 300 kg. A idade à época de 
maturidade sexual depende 
da raça e dos sistemas de ali-
mentação. Novilhas de raças 
zebuínas, criadas em regime 
extensivo, atingem a maturi-
dade aos 30 meses de idade, 
aproximadamente.
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   No entanto, com a intro-
dução de espécies forragei-
ras de boa qualidade e boa 
produção durante o perí-
odo seco, essa idade pode 
ser reduzida para 24 meses. 
Novilhas de raças taurinas 
são mais precoces que as de 
raças zebuínas, e, depen-
dendo do sistema de ali-
mentação, podem atingir a 
maturidade sexual a partir 
dos 12 meses de idade.

Qual é a importância do uso 
estratégico de pastagens 
cultivadas na reprodução 
de novilhas?
O uso estratégico de pasta-
gens cultivadas proporcio-
na às novilhas enxertadas e 

às novilhas de primeira cria 
uma melhor condição nutri-
cional. Pastagens cultivadas 
de maior disponibilidade e 
qualidade, especialmente na 
época da seca, permitem que 
as novilhas a serem enxerta-
das atinjam mais rapidamen-
te o peso para cobertura, e 
as novilhas paridas tenham 
menor desgaste orgânico, fa-
vorecendo um novo cio, mais 
cedo.

Qual a melhor idade para se 
fazer a seleção de novilhas 
de corte: na desmama, aos 
18 meses ou aos 2 anos?
Novilhas de corte devem ser 
selecionadas aos 2 anos. Com 
essa idade, além de maior de-

senvolvimento, as novilhas 
já expressam características 
reprodutivas de interesse 
do criador. Contudo, nem 
sempre o produtor tem con-
dições de recriar todas as 
fêmeas. Nesse caso, reco-
menda-se um descarte na 
desmama dos animais com 
defeitos, com pouco desen-
volvimento ou descaracteri-
zados.
    Outro descarte pode ser fei-
to aos 18 ou 20 meses, com o 
cuidado de se deixar o maior 
número possível de novilhas 
a serem submetidas à esta-
ção de monta. No diagnósti-
co de gestação, as vazias de-
vem ser, então, eliminadas 
do rebanho de cria.


